
קהילת להטב"ק ומוגבלויות – גאווה, בושה ומה שביניהן 
יום שלישי 13.6, 10:00-12:00

במפגש נשוחח על גאווה, בושה ומה שקיים ביניהן. הן קיימות בחברה ככלל, 
 בקרב אנשי טיפול ושיקום, בקרב א.נשים על הקשת הלהטב"קית, 

וכן בקרב א.נשים עם מוגבלויות. 
נבחן את המתחולל בקרב א.נשים כשחוויות ארון מצטלבות. נבדוק מה 

מתהווה בינינו כשהקבלה והגאווה אצל האחד.ת פוגשות סטיגמה מופנמת 
אצל האחר.ת. נגלה גם מה מתאפשר במרחב בו שונות, מגוון זהויות 

ומוגבלויות, מקבלים מקום בלב החברה.

 מרצה: בן ונגר, פסיכותרפיסט טרנספרסונלי, מנחה קבוצות 
ומרכז את תחום זוגיות ומיניות מיטיבה בחברת 'שלו שירותי שיקום'.

SEL למידה רגשית חברתית
יום שני 19.6, 13:00-15:00

מיומנויות רגשיות חברתיות הינן מיומנויות העוסקות במודעות עצמית, 
מודעות חברתית וקבלת החלטות מושכלת. מיומנויות אלה נרכשות מגיל לידה 

ומאפשרות התפתחות וצמיחה. המפגש יעסוק בפיתוח מיומנויות רגשיות 
חברתיות ככלים להצלחה בחיים תוך התנסות אישית וקבוצתית.

מרצה: ד"ר הדס ברודי שרודר, מנהלת הסבת האקדמים במרכז האקדמי 
לוינסקי ויינגייט ומנהלת מהלך פורצי דרך בתל אביב יפו מטעם מכון ברנקו 

וייס. חוקרת מוביליות חברתית ופדגוגיה של הוגנות.

אתגרים בחיי היומיום – הסדנה המעשית )שני מפגשים(
יום שלישי 9.5, 10:00-12:00 / יום שני 15.5, 10:00-12:00

 איך יוצאים מ'בור ללא תחתית'? .11
פתרונות לצוותים שמתמודדים עם מטופלים, דיירים ומקבלי שירות 

 שצורכים משאבים רבים שלא עוזרים לפתרון או סיום הבעיה, 
באופן מתיש וקשה לפתרון.

  "אולי די כבר?!".22
מה עושים עם התנהגויות מטרידות, מפריעות ומלכלכות שמתרחשות כל 

הזמן? בכי וקולות ללא הפסקה, התפשטות, אוננות, אכילה ושתיה מרובות. 
 נדבר על מה משותף לכל ההתנהגויות הללו ואיך אפשר להפחית אותן.

מרצה: שרון שני גונן, מרפאה בעיסוק בעלת תואר MA בפסיכותרפיה 
קוגניטיבית התנהגותית, מומחית ביצירת פתרונות לוויסות, החזקה והכלה וכן 
.PIVOT להעסקה מותאמת עבור אנשים במצבי מצוקה. יוצרת שותפה למודל

אוטיזם – מתיאוריה לפרקטיקה )שני מפגשים( 
יום שני 29.5, 10:00-12:00 / יום שני 5.6, 10:00-12:00

 בשני המפגשים נערוך הכרות עם האוטיזם מתוך הגישה החברתית 
ביקורתית למוגבלות.

נתעמק בחווית המוגבלות השקופה, נכיר את סוגיית היציאה מהארון ונכיר 
מושגים כמו מסקינג, הצפה חושית, קומורבידיות, בגרות מתהווה )ועוד( 

והקשר שלהם לאוטיזם.
)המפגש השני יתקיים בשבוע שלאחר מכן, יום שני 5.6, 10:00-12:00(

מרצה: ענבל וורטמן שהם, מייסדת ומנהלת שותפה של עמותת אבני דרך 
לחיים המקדמת חיים אוטונומיים ועצמאיים בקהילה לאנשים עם מוגבלות 
)בדגש על אוטיזם(. מוסמכת לגישור קהילתי ויזמית סדרתית. ענבל בעלת 

ניסיון רב-שנים בחינוך הבלתי-פורמאלי ובעבודה עם ילדים ונוער עם 
מוגבלויות שונות. 

מפגשי מאי-יוני

* יתכנו שינויים בתכנית המפגשים

השדה
מרחב למידה אלטרנטיבי

הרשמה למפגש 2הרשמה למפגש 1

לחצו כאן להרשמה לחצו כאן להרשמה

לחצו כאן להרשמה

לחצו כאן ליצירת קשר

מחיר למפגש: 68 ₪ למשתתפ/ת
הקישור הינו אישי ולא תתאפשר כניסה ללא אישור הרשמה

מוזמנים בחום להעביר גם לקולגות או חברים שהתוכנית רלבנטית עבורם
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